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عًامة:ًًًأولاً  بيانات

 فاطمة محمد عبد الباقى محمد  :الاسم

 

أستاذ بقسم تدريب مسابقات الميدان والمضمار بكلية التربية الرياضية للبنات :  الوظيفة الحالية

 .جامعة حلوان  -بالقاهرة 

 .1791/ 2/  11 :تاريخ الميلاد

 . القاهرة –ش أرض شريف باشا الكبيرعابدين  10:العنوان

 3320733200: رقم التليفون

 3131090017: رقم الموبايل

   * Kholod 10 @hotmail.com: البريد الالكتروني

ً:المؤهلاتاًلعلميةًً:ًااًًنيثا
 الكلية/ الجامعة  سنة الحصول على الدرجة الدرجة العلمية

 جامعة حلوان كلية التربية الرياضية بنات 0211 أستاذ  -1

 جامعة حلوان كلية التربية الرياضية بنات 0222 أستاذ مساعد -0

 جامعة حلوان كلية التربية الرياضية بنات 0222 الدكتوراه  -3

 1992 الماجستير -1
 جامعة حلوان كلية التربية الرياضية بنات

 بتقدير جيد جدا

 1990 البكالوريوس-5

  جامعة حلوان كلية التربية الرياضية بنات

مع مرتبة الشرف بترتيب بتقدير عام جيد جدا 

 الأولى على الدفعة
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اًلوظيفياًلأكاديمي:ًثالثااًً ًالتدرج
 اسم المؤسسة سنة الالتحاق بها الوظيفة

 ج حلوان -كلية التربية الرياضية بنات 1990 معيد

 ج حلوان -كلية التربية الرياضية بنات 1992 مدرس مساعد

 حلوانج  -كلية التربية الرياضية بنات 0222 مدرس

 ج حلوان -كلية التربية الرياضية بنات 0222 أستاذ مساعد

 ج حلوان -كلية التربية الرياضية بنات 0211 أستاذ 

قًدراتأًعضاءًهيئةًً:ًًرابعااً تًنمية دورات
ً:ًالتدريسًوالدوراتاًلتدريبيةًً

 .من برامج المدرس( م21/0/2330-17)من " تقييم التدريس " دورة تدريبية في- 

 .من برامج المدرس( م20/2/2330-22)من " تصميم المقرر الجامعي "  تدريبية فيدورة - 

       من برامج ( م10/12/2332-11)من  "اتخاذ القرار وحل المشكلات " دورة تدريبيه فى - 

 .المدرس        

 من برامج الأستاذ ( م03/13/2339-20)من " التخطيط الاستراتيجي " دورة تدريبيه فى - 

 .المساعد        

 من ( م0/9/2339-1)من "  اقتصاديات وتسويق وتمويل البحوث العلمية" دورة تدريبيه فى - 

 .برامج الأستاذ المساعد        

 .من برامج الأستاذ المساعد( م10/2/2339-11)من " الساعات المعتمدة  "دورة تدريبيه فى - 

 من برامج الأستاذ ( م4/4/2339-2)من " توكيد الجودة والاعتماد " دورة تدريبيه فى - 

 .المساعد        

 20-21)من " توصيف المقررات التخصصية في ضوء معايير الجودة " دورة تدريبيه فى - 
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 .من برامج الأستاذ المساعد( م13/2339/         

 .م 24/4/2313: 19دورة تدريبية عن التقويم في الفترة من - 

والتقويم  دورة تدريبية عن بنوك الأسئلة مع الدكتور محمد محمد فتح الله من المركز القومي للأمتحانات- 

 . 0/11/2313التربوي في يوم الثلاثاء الموافق 

 م 2/11/2313يوم الخميس الموافق  أمال زكي في/ دورة تدريبية عن توصيف المقررات مع د- 

الإلكتروني بمقر المشروع في كلية التربية الرياضية للبنات بالجزيرة دورة تدريبية عملية في التصحيح - 

 .م 20/1/2311الأحد الموافق إلي  19/1يومي الخميس الموافق 

                     دورة تدريبية عملية في التصحيح الإلكتروني بمقر المشروع في كلية التربية الرياضية للبنات بالجزيرة يومي       -

 .م 20/1/2311، والأحد الموافق  19/1الخميس الموافق         

من مركز المعلومات والتدريب جامعة حلوان ( تطوير برنامج العمل بالكنترولات) MISاجتياز دوره تدريبية    -

 . 12/2312/ 10،19،10في 

 

إًدارةًً:ًااًًخامس مًجال فًي الندواتًوورشاًلعمل
اًلتعليم/ًالجودةًً تًطوير ًمشروعات

ً
 مكان التدريب أسم المحاضر التاريخ الندوةعنوان  م

1 
ضمان الجودة والاعتماد في "

 "المؤسسات التعليمية
12/11/2339 

 د هناء الحسيني.ا

–أستاذ بكلية الاقتصاد المنزلي 

 جامعة حلوان

 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج

2 
معايير الجودة في المؤسسات "

 "التعليمية
20/0/2330 

 د هناء الحسيني.ا

–أستاذ بكلية الاقتصاد المنزلي 

 جامعة حلوان

 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج

0 
 كيفية صياغة 

 "الأهداف -الرسالة–الرؤية "
1/4/2330 

 د آمال زكي.ا

أستاذ بكلية التربية الرياضية 

 للبنات جامعة حلوان

 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج 

 14/4/2330  توصيف المقررات والبرامج 4
 د سعاد عبد الخالق.ا

جامعة  -أستاذ بكلية الصيدلة

 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج
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 حلوان

 2/0/2330 "إدارة الجودة" 2

 د سعاد عبد الخالق.ا

جامعة –أستاذ بكلية الصيدلية 

 حلوان

 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج

 20/7/2330 توصيف البرامج 0

 د تهاني فهيم.ا

جامعة  -سابقاعميدة كلية الهندسة 

 حلوان

 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج

 7/13/2330 نشر الوعي عن ضمان الجودة 9

 د آمال زكي.ا

أستاذ بكلية التربية الرياضية 

 للبنات

 كلية التربية الرياضية

 (0)مدرج

0 

لقاء لأعضاء هيئة التدريس مع 

فريق المتابعة والتقييم والدعم 

الفني من وحدة ادارة 

 المشروعات

14/13/2330 
فريق المتابعة من وحدة ادارة 

 المشروعات

 كلية التربية الرياضية

 (2، 0)مدرج

7 
 ثقافة الجودة وعلاقتها"

 "بالرياضة
27/13/2330 

 د آمال زكي.ا

أستاذ بكلية التربية الرياضية 

 للبنات

 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج

 

 10/12/2330 إدارة الأزمات الرياضية 13
 ماجدة إسماعيلد .ا

 د محمد العربي.ا

 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج 

 

11 
تحويل المقررات الدراسية إلي 

 مقررات الكترونية

 

4/1/2337 

المهندسة نجاة على بشركة 

 ميكروسوفت أوفيس

 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج

 

ً
 أسم المحاضر التاريخ ورشة العمل عنوان م

 

 مكان التدريب

1 
التخطيط الاستراتيجي "

 "مفهومه وأنواعه
0/0/2330 

 د آمال زكي.ا
 أستاذ بكلية التربية الرياضية بنات

 كلية التربية الرياضية
 (2)مدرج

 0/13/2330 الأعداد لزيارة المتابعة 2
 د صفية أحمد محي الدين.ا

 عميدة الكلية
 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج

0 
كيفية وضع المعايير 

 الأكاديمية
22/11/2330 

 د ليلي زهران.ا
 أستاذ بكلية التربية الرياضية بنات

 كلية التربية الرياضية
 (2)مدرج

 21/12/2330 توصيف البرامج الأكاديمية 4
 د آمال زكي.ا

 أستاذ بكلية التربية الرياضية بنات
 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج

2 
توصيف المقررات للدراسات 

 العليا

 
20/12/2330 

 د آمال زكي.ا
 أستاذ بكلية التربية الرياضية بنات

 كلية التربية الرياضية
 (2)مدرج

 4/1/2337 الأعداد لزيارة المتابعة 0
 د صفية أحمد محي الدين.ا

 عميدة الكلية
 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج
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 7/0/2337 كيفية كتابة تقرير المقرر 9
 د ماجدة إسماعيل.ا

 أستاذ بكلية التربية الرياضية
 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج

0 
الورقة الامتحانية في ظل 

 معايير الجودة
27/0/2337 

 د آمال زكي.ا
 أستاذ بكلية التربية الرياضية بنات

 كلية التربية الرياضية
 (2)مدرج

7 
الأعداد لزيارة الدعم الفني 

 والمتابعة
17/4/2337 

 محي الدين د صفية أحمد.ا
 عميدة الكلية

 

 كلية التربية الرياضية
 (2)مدرج

13 
 

 إدارة الجودة الشاملة
20/2/2337 

 د ماجدة إسماعيل.ا
 أستاذ بكلية التربية الرياضية

 كلية التربية الرياضية
 (2)مدرج

 20/2/2337 كيفية كتابة التقييم الذاتي 11
 د آمال زكي.ا

 أستاذ بكلية التربية الرياضية بنات
 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج

12 
لقاء سوق العمل داخل الكلية 

 في يوم التوظيف السنوي

 
20/0/2337 

 فريق وحدة ضمان الجودة
 كلية التربية الرياضية

 (2)مدرج

10 

التخطيط الاستراتيجي للكليات 

المتعاقدة مع مشروع 

CIQAP 
 الدورة الثانية

 

10/9/2337 

مدير صندوق "صلاح طاهر.د.ا

 "مشروع تطوير التعليم
خبير برنامج "حسن الشطوري.د.ا

 "التطوير المستمر والتاهيل للاعتماد

كلية طب "شريف السعدني.د.م.ا

 "جامعة المنيا

جامعة  -كلية الزراعة 

 قاعة الرسائل -القاهرة 

14 
تحديث الخطط البحثية بما 

 يواكب متطلبات سوق العمل
 ــــــــــــــــــــــ

الهجرسى وفريق معيار د سامية .ا

 CIQAP  البحث العلمى بمشروع

 الدورة الثانية بالكلية

كلية التربية الرياضية 

 للبنات حجرة مجلس الكلية

 ــــــــــــــــــــــــ بنوك الاسئلة 12
 مرقت الطوانسى. د.ا

 سناء محمود مأمون. د.ا
كلية التربية الرياضية 

 (0)للبنات بمدرج 

اًلكليةالأعمالًً:ًااًًسادس ًالتنفيذيةًداخل
 .سنة  41لاعبة فى منتخب الجيزة لكرة السلة تحت سن - 

 .حاصلة على عدة بطولات وميداليات ذهبية على مستوى الجمهورية فى التايكوندو- 

 .حاصلة على بطولة الجامعات فى التايكوندو على مدار أربع سنوات - 

 .الأندية لعدة سنوات مدربة لفريق جامعة حلوان فى التايكوندو وبعض - 

 .حاصلة على دورات انقاذ فى السباحة- 

 . 1774 -1770  في معسكر العمل ببورسعيد شاركت- 

كلية التربية الرياضية للبنات بالجزيرة الذي نظمته العمل الذى نظمته  اتالمشاركة والاشراف فى معسكر- 

 .م 21/9/4991-22في الفترة من لجنة شئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة والذي أقيم بالكلية 
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كلية التربية الرياضية للبنات بالجزيرة الذي نظمته العمل الذى نظمته  اتالمشاركة والاشراف فى معسكر- 

 .م 21/9/4991-22الفترة من  لجنة شئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة والذي أقيم بالكلية في

 .عملى ونظرى من تاريخ التعيين حتى الان  مسابقات الميدان والمضمارتدريس مادة - 

بكلية التربية الرياضية للبنات بالجزيرة في أماكن عديدة ولمدة ستة أعوام قامت بالتدريس دورات الايروبكس - 

 (.4999 - 4991)عام 

 . وحتي حينة (م 2222)من مسابقات الميدان والمضمار عضو بمجلس قسم تدريب - 

القيام بأعمال الكمبيوتر في الكنترول من سنة و عضو بكنترول الفرقة الأولي الامتحانات والاشتراك في أعمال - 

 .وحتي حينة (  م2222)

 .الاشراف على طالبات الكلية فى مادة التدريب الميدانى بالمدارس - 

 .عضو لجنة امتحان التربية العملية بالمدارس - 

 .الرياضية للطالبات الجدد المتقدمات للالتحاق بالكلية الاشتراك فى اعمال اختبارات القدرات - 

 .عضو فى لجان الامتحانات التطبيقية - 

 .الاشتراك في الأشراف الإداري لقسم مسابقات الميدان والمضار علي الكلية  -

 . وحتي حينة 9/2244أمين سر مجلس قسم مسابقات الميدان والمضمار من شهر  -

 .  حضور ندوات الجامعة حول إنشاء قاعدة البيانات والاشتراك في التدريب  -

 .الخاصة بالمعيار  الإحصاءعمل و(  (CIQAP عضو تنفيذى بمعيارخدمة المجتمع بمشروع الـ- 

 . ((CIQAPبمشروع الـ  عمل الأحصاء الخاصة بمعيار الخريجات- 

 ( .CIQAP)بمشروع الـ  برامج والمقراراتعمل الأحصاء الخاصة بمعيار ال- 

   ( .(CIQAPعمل الأحصاء الخاصة بمشروع الـ - 

         بالاشتراك بين كليات التربية الرياضية جامعة  الطلاب والامتحاناتتطور نظم تقويم )عضو تنفيذى بمشروع - 

 . (حلوان وجامعة أسيوط          

 تطور نظم تقويم الطلاب والامتحانات بالاشتراك بين  في مشروعالراجعة من التغذية االمسئولة عن الهدف الث- 

 . كليات التربية الرياضية جامعة حلوان وجامعة أسيوط          

المشاركة في وضع وتصميم استمارة تقييم الورقة الامتحانية المنشورة بدليل سياسات عضوية لجان - 

مشروع تطور نظم تقويم الطلاب الممتحنين ولجان المراقبة والإشراف علي الامتحانات الموضوع من قبل 

 .والامتحانات بالاشتراك بين كليات التربية الرياضية جامعة حلوان وجامعة أسيوط 

استمارة تقييم الورقة الامتحانية الموضوع من قبل مشروع تطور نظم تقويم الطلاب  تعديلالمشاركة في - 

 .والامتحانات بالاشتراك بين كليات التربية الرياضية جامعة حلوان وجامعة أسيوط 
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الورقة الامتحانية الموضوع من قبل مشروع تطور نظم تقويم  إعداد قواعد وضع ومواصفاتالمشاركة في - 

 .الطلاب والامتحانات بالاشتراك بين كليات التربية الرياضية جامعة حلوان وجامعة أسيوط 

    المقام بكلية التربية تدريب مسابقات الميدان والمضمار شاركت فى الاعداد للمؤتمر العلمى السنوى لقسم - 

 ( .2242)ة للبنات عام الرياضي         

 لقسم  بمرحلة البكالوريوسالخاصة  ومراجعة توصيفات المقراراتتم الترشيح من القسم للاشتراك فى إعداد - 

 . مسابقات الميدان والمضمار تدريب          

 . القيام بأعمال الدعم الأكاديمي لطالبات مرحلة البكالوريوس بالكلية- 

 . متابعة سير الدراسة والاشراف العام على الكليةالاشتراك في اعمال - 

المشاركة في تنظيم دورة تحكيم مسابقات الميدان والمضمار المقامة في كلية التربية الرياضية للبنات - 

 .م22/12/2332: 0في الفترة مـــــــــــــــــن ( سلوى عسل / د .أ)بالجزيرة تحت أشراف 

 المقرر علي الفرقة الثالثة" مسابقات الميدان والمضمار بين النظرية والتطبيق" المشاركة في إعداد كتاب - 

 .بالقاهره جامعة حلوان  الرياضية للبناتبكلية التربية 

العلمي المشترك الأول لقسم تدريب مسابقات الميدان والمضمار  إعداد وتحضير المؤتمر المشاركة في - 

جامعة حلوان بالمشاركة مع كلية التربية الرياضية جامعة  –كلية التربية الرياضية للبنات بالجزيرة ب

 .م01/2/2312: 03في الفترة مـــــــــــــــــن  رومانيا والاتحاد الدولي للألعاب القوي –كونستنتا 

 . 2244/2242للعام الجامعي  والدكتوراهدريس مقرر الإحصاء لمرحلة الدبلومة والماجستير ت- 

 . 2242/2242للعام الجامعي الفصل الصيفي دريس مقرر الإحصاء لمرحلة الدبلومة ت- 

 . 2242/2241دريس مقرر الإحصاء لمرحلة الدبلومة للعام الجامعي ت- 

 .2222الأشتراك في دورة جامعة حلوان عن المكتبه الرقمية وقواعد البيانات         -

قامت بعقد عدة دورات عن المكتبه الرقمية وقواعد البيانات للأعضاء قسم تدريب مسابقات الميدان         -

 .مرفت أمين / بكلية التربية الرياضية للبنات تحت أشراف رئيسة القسم د( 5)والمضمار بمدرج 

 .22241الأشتراك في دورة جامعة حلوان عن المكتبه الرقمية وقواعد البيانات        -
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 قائمة بالرسائل العلمية التي أشرفت عليها وناقشتها 
 الدكتوراة و مرحلة الماجستير

 النوع تاريخ المنح التسجيل تاريخ موضوع البحث الأســـــــــــــــــــم م

1 
عفت سيد 

 أحمد سيد

تأثير برنامج باستخدام بعض الأداءات 
الحركية المعكوسة الحركية المعكوسة علي 

الوظيفية لجهاز حفظ التوازن الكفاءة 
 ومستوي الأداء لمسابقة دفع الجلة

11/8/9001 

 جامعة حلوان
1/3/9019 

 مناقشا  

 ماجستير

9 
شرين حسن 

 عبد الفتاح

تأثير برنامج تدريبي مقترح باستخدام تدريب 
البليومترك علي تحسين المستوي الرقمي 
لسباق الوثب الطويل لطالبات المدارس 

 بمحافظة القليوبيةالثانوية 

11/8/9001 

 جامعة حلوان
5/9/9019 

 مشرفا  

 ماجستير

3 

عائشة سيد 

أحمد محمد 

 علي

في التربية الرياضية فاعلية برنامج مقترح 
لتنمية المهارات الرياضية والاتجاه نحو 
المادة لدي طالبات المرحلة الثانوية في 

 السودان 

معهد الدراسات 

التربوية جامعة 

 القاهرة

9019 

 مناقشا  

 دكتوراه

اًلكليةالأ:ًااًًسابع خًارج اًلمختلفة ًنشطة
 .الدورة التربوية لإعداد المعلم  إجتياز -

 ( Tofel)شهادة إجادة اللغة الانجليزية حاصله على  -

 المنعقد بكلية  التربية الرياضية للبنات بالقاهره ( ثمان دورات) ICTاجتياز البرنامج التدريبي للحاسب الآلي  -

 م بعنوان              2225المنعقد بمركز تكنولوجيا المعلومات جامعة حلوان لعام ( أربع دورات)اجتياز البرنامج التدريبي للحاسب الآلي  -

(The usage of computers and multi media in the preparation of lectures and 
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presentations) & (Use e- Tables in curricula management) & (The usage of the internet 

as an access to advanced information on academic curricula and development of web 

pages) & (Use of web-browser, e-mailing , discussion groups and mailing lists) 

ية بكلية التربية الرياضية للبنات بالجزيرة للعام الجامعي تدريس مادة الحاسب الآلي لطالبات الفرقة الأولي والثان -

 ( .فوق نصاب القسم العلمي) 2222&م 2221-2222& م 2222-2222

تحت (  لأساتذة وإداريين كلية التربية الرياضية للبنات بالجزيرة  ) الاشتراك بالتدريس في دورة محو أمية الكمبيوتر  -

 م 42/42:44/44/2221معة صناع الحياة في الفترة رعاية نائب رئيس الجامعة ومشروع ج

من المركز الثقافي الدولي للتدريب والتنمية تحت ( Cupping Therapy)اجتياز الدورة الطبية في الحجامة  -

 .م 42/2221/ 42:2ان في الفترة من أشراف وزارة الصحة والسك

للسباحة والتي أقيمت بحمام سباحة التربية والتعليم من الاتحاد المصري " جيد" دورة الإنقاذ بتقديرحاصلة على  -

 ..م44/4/4994: 29/42/4992بالجزيرة في الفترة من 

 .عضو بنقابة المهن الرياضية، عضو بنقابة المهن التعليمية ، عضو بنادى اعضاء هيئة التدريس جامعة حلوان  -

   من الاتحاد المصري للألعاب القوى (( ممتاز )) بتقدير ( المستوى الأول لمدربي العاب القوى)اجتياز دورة تدريب  -

 .م 1/2/4991:  21/5للهواة التي أقيمت بمركز إعداد القادة بالجزيرة في الفترة من   

  .م من الاتحاد المصري2225إجتياز دراسات في تحكيم مسابقات الميدان والمضمار درجة ثالثة سنة  -

 .من الاتحاد المصريم 2229إجتياز دراسات في تحكيم مسابقات الميدان والمضمار درجة ثانية سنة  -

 .وحتي حينة  (2225)سنة من  للألعاب القويقامت بالتحكيم في بطولات الجمهورية  -

 .حينة  وحتي (2225)سنة من للألعاب القوي قامت بالتحكيم لبطولات المدارس  -

الاتحاد المصري برعاية م في العاب القوى 4991المشاركة الفعالة في الدورة التدريبية النسائية بمناسبة عام المرأة  -

 .م 21/1:2/2/4991للألعاب القوى للهواة علي المنعقدة في القاهرة في الفترة من 

جامعـة   –من كلية التربية الرياضية للبنيــن " الرياضة والعولمة  "  المؤتمر العلمي الدولي شاركت بالحضورفى  -

 .م 2:5/1/2224حـــلوان علي الجهـــــود المبذول خلال المؤتمر المنعقد في الفترة من 

 ( .2244) جمعية العلوم الرياضية للأشبر برعاية الثالث والخمسون ؤتمر الدولى مشاركت بالحضور فى ال -

اًلأبحاث:ًااًًمنثا ًعناوين
 " الرقمي لمسابقة الوثب العالي  تأثير التنبية الكهربائي علي بعض متغيرات القوة العضلية والمستوى" الماجستير بعنوان بحث  .1

 "تقويم المنتخبات القومية لمسابقات الميدان والمضمار بجمهورية مصر العربية " بحث الدكتوراة بعنوان  .2
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 :أبحاث الترقي لدرجة أستاذ مساعد بعنوان  .2

فعالية برنامج  مقترح للتعليم التعاوني على القيم الخلقية والمستوى الرقمي لبعض مسابقات الميدان والمضمار لطالبات كلية  •

 –مركز البحوث النفسية كلية الآداب  –منشوربمجلة علم النفس المعاصر والعلوم الإنسانية )التربية الرياضية للبنات بالقاهرة 

 ( .2224الجزء الثالث زوجي عام  –لثاني عشر المجلد ا –جامعة المنيا 

منشور بمجلة )تأثير برنامج باستخدام طريقة تحليل المهمة على تعليم الوثب العالي بالطريقة السرجية للأفراد المعاقين ذهنيا  •

الجزء الثاني  –عشر العدد الثامن  –جامعة أسيوط  –كلية التربية الرياضية للبنين  –أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية 

 ( .2221فردي عام 

اثر الدمج بين المعاقين ذهنيا والأسوياء من خلال برنامج مهارات العاب قوى وبرنامج إعلامي تربوي على السلوك التوافقي  •

لية التربية ك –الرياضة علوم وفنون  –منشور بالمجلة العلمية )للتلاميذ المعاقين ذهنياَ واتجاهات التلاميذ الأسوياء  نحوهم 

 (.2225العدد الثالث فردي عام  –المجلد الثالث والعشرون  –جامعة حلوان  –القاهرة  –الرياضية للبنات بالجزيرة 

وبعض السمات النفسية ( كرة السلة -دفع الجلة )تأثير الحجامة والألعاب التمهيدية على الأداء البدني والرقمي والمهارى  •

ضمان الجودة والأعتماد في تعليم الخدمة  –منشور بالمؤتمر العلمي التاسع عشر ) ى المعاقين ذهنياوالمتغيرات الفسيولوجية لد

 ( .2222المجلد الأول مشترك عام  –الإجتماعية بمصر والوطن العربي 

 :أبحاث الترقي لدرجة أستاذ بعنوان  .1

   " Effect of core strength training on power and dynamic balance among kids 
athletics " بحث )تاثير تدريبات قوة المركز علي القدره العضلية والتوازن المتحرك ومسابقات الفرق للأطفال

 .9019لكلية التربية الرياضية بأبي قير جامعة الإسكندرية عام  TAIEمنشور بالمجلة الدولية  (زوجي
 " The Relationship Between Time to Exhaustion and CD34/CD45 Stem Cells 

Among Young Long - Distance Runners  " العلاقة الأرتباطية بين زمن الأنهاك ومستويات الخلايا
 . The 53rd Ichper منشور بمؤتمر (فرديبحث )لدي ناشئي جري المسافات الطويلة  CD34/CD45الجذعية 

SD Anniversary World Congress & Exposition Sport Science Association . The 53rd Ichper . SD 
Anniversary World Congress & Exposition Sport Science Association .  9011عام. 

 " Impacts of Mental Toughness Program on 20 km Race Walking "  أثر برنامج للتركيز
 Sport /SCTENCE, MOVEMENT منشور (بحث فردى)كم مشي 90الأنصاتي علي الصلابة الذهنية وسباق 

AND HEALTH” Ovidius University Annals, Series Physical Education – Romania  9019عام. 
 " Impacts of Training Program According to Biomechanical Variables in 200 m 

Sprint " " منشور  (بحث فردى)م عدو900وضع برنامج تدريبي مقترح للنظم البيوميكانيكية المؤثرة علي سباق
Sport /SCTENCE, MOVEMENT AND HEALTH” Ovidius University Annals, Series Physical 

Education – Romania  9019عام. 
 "  على الأملاح النادرة والمستوى الرقمي التدريب قبل المنافسةتأثير إختلاف فترات الإنخفاض بحمل 

جامعة  –بالهرم كلية التربية الرياضية للبنين  (الرياضةو  العلمية للتربية البدنيةمجلة ال)منشور (بحث فردى) "لسباق الضاحية 
 .9011عام  حلوان
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  " والمضمار المقررة علي الفرقة الأولي بكليةتأثير برنامج تعليمي باستخدام الهيبرميديا علي مسابقات الميدان 
جامعة  –القاهرة   -كلية التربية الرياضية للبنات  (مجلة علوم وفنوان الرياضة)منشور (بحث زوجى) "التربية الرياضية 

 .9002عام  حلوان
 "منشور  (جماعي بحث) "الرياضية بروفيل الفتاة المصرية فى المرحلة الثانوية فى ضوء متطلبات كليات التربية

 .9002عام  جامعة المنيا –مركز البحوث النفسية كلية الآداب  –مجلة علم النفس المعاصر والعلوم الإنسانية 
 "منشور (بحث جماعي)" واقع التربية الرياضية المعدلة بمدارس التربية الفكرية في مصر وبعض الدول العربية 

                                                               .9002عام  بحث جماعي –جامعة الزقازيق  –المؤتمر العلمي الدولي الثاني الذي ترعاه كلية التربية الرياضية للبنين 
 

 

 


