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 محتويات الدليل

 
  لاعَِل مَ  سبُ حَانَكَ  قَالُوا 

 إِناكَ  عَلام تَنَا مَا إِلاا  لَنَا

 ال حَكِيمُ  ال عَلِيمُ  أَنتَ 
 صدق الله العظيم

 

 

 

سورة 

 البقرة 
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 تقديم الدليل 

 قسم تدريب التعبير الحركي والإيقاع الحركي رؤيةو رسالة 

 فلسفه القسم" قسم تدريب التعبير الحركي والإيقاع الحركي" 

 الأهداف والواجبات 

 الأهداف العامة لتدريس منهاج التعبير الحركي 

 الأهداف الخاصة بتدريس منهاج التعبير الحركي للفرق الأربعة 

 بيان بأسماء أعضاء هيئة التدريس والمعاونون بالقسم 

 بيان إحصائي بأعضاء هيئة التدريس ومعاونيهم 

  والإيقاع  التعبير الحركيتدريب قسم يس هيئة تدرالبريد الالكتروني لأعضاء
 الحركي

 c.v. قسم تدريب التعبير الحركي والايقاع الحركي 

 صور فوتوغرافية لأعضاء القسم 

 التعبير الحركي 

 الإيقاع الحركي 

 صالات التدريب والزى في التعبير الحركي والإيقاع الحركي 

 طرق التدريس بالقسم 

 الخطة الدراسية: 
 الأربعةمقررات الفرق  اتتوصيف+  مرحلة البكالوريوس*
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 تقديم الدليل
 

 ضوء في الحركي والإيقاع الحركي التعبير تدريب قسم دليل تقديم شرف أنال أن ويشرفني يسعدني

 . بالجزيرة للبنات الرياضية التربية لكلية والتطبيقي الأكاديمي والتطور الجديدة اللائحة

 إخراج على بالتحفيز مرتبط فهو الاسم بهذا القسم تسميه باختيار قام من كراش فإنني المناسبة وبهذه

 هام جزء المختلفة بأنواعه الحركي فالتعبير,  الحركة طريق عن البشرية النفس في كامن هو ما كل

 بين والعلاقات الروابط زيادة على تعمل التي اللغة مظاهر من مظهر فهو لذا الشعوب ثقافات من

 ماده انه إلى بالإضافةو ..  الحركة طريق عن الشعوب بين الاتصال على يساعد انه حيث المجتمعات

 النواحي حيث من للطالبات المتكامل النمو إلى تهدف التي التربوية المواد احد أيضا فهو أكاديمية

 ..والاجتماعية والنفسية والعقلية الجسمية

 والرياضة خاصة بصفة الحركي التعبير في كانتهام تأخذ وتربوية فنية مادة فهو الحركي الإيقاع أما

 وسهولة الحركة توضيح في عاملا أصبح الذي الحركي بالإحساس الكبير لارتباطه وذلك عامة بصفة

 .الحركية المهارات لإتقان أساسيا وعاملا شرحها

 في ياضيةالر  التربية مناهج ضمن الحركي والإيقاع الحركي التعبير مقرر يكون أن الفخر دواعي ومن

 .العربية مصر بجمهورية الرياضية التربية كليات

 من كل به يستعين أن نأمل والذي الأكاديمي الدليل هذا لإنتاج الخير مافيه إلى وفقنا الذي والحمد لله

 الحركي التعبير قسم يحتويه ما كبير حد إلى يوضح مجمله في فالدليل...  التخصص هذا يهمه

 القسم دور توضيح في بدورنا أسهمنا قد نكون أن ونأمل ومفاهيمه المختلفة بفروعه الحركي والإيقاع

 .والإدارية والتدريبية التعليمية الناحية في

 القسم رئاسة نحو الطريق لي يضيء نورا   أمامي يكن من إلى وامتناني شكري أسجل أن أحب وأخيرا  

 .والتقدير الحب كل نيم فلهن الحركي والإيقاع الحركي التعبير تدريب قسم أعضاء وهن

 .ايمان وجيه محمد/ دكتور مدرس :إلى وتقديري شكري أقدم كما

خراج إعداد في امساعدته على  ...النور إلى الدليل هذا وا 

 
                                                                                                                          

  ...س القسمرئي

 ماجده الجيار/ د .أ
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حيث لا يقتصر , م الكلية شمولا  واتساعا  يعتبر قسم تدريب التعبير الحركي والإيقاع الحركي من اكبر أقسا

فقط بل إن مواده ومهاراته الحركي دور القسم وواجباته على مجرد تدريس مواد التعبير الحركي والإيقاع 
.... والجمباز وعروض طرق التدريس  ثير من المواد الأخرى كالتمرينات الإيقاعيةتعتبر البنية الأساسية لك

 وغيرها 
 :ويساهم القسم بالتعاون مع الأقسام الأخرى بالكلية بتقديم الخدمات العلمية والتطبيقية لطلاب 

 :مرحلة البكالوريوس في احد المجالات التالية . أ
 (للمراحل التعليمية المختلفة)التعليم  -
 .ريب الرياضي في احد التخصصات التطبيقيةالتد -

 الادارة الرياضية -

 :مرحلة الدراسات العليا على النحو التالي . ب
 الدبلومات العامة في التربية الرياضية في احد الاقسام العلمية -
 الماجيستير في التربية الرياضية في احد الاقسام العلمية -

 قسام العلميةدكتوراه الفلسفة في التربية الرياضية في احد الا -

شروط قيد الطالبة لمرحلة البكالوريوس في التربية 

 :الرياضية

 .ان تكون الطالبة حاصلة على شهادة الثانوية العامة او ما يعادلها في سنة القبول بالكلية -0
 -شخصي -بدني -قوام -مهاري –طبي شامل )ان تجتاز اختبارات القبول التي يقرها مجلس الكلية  -4

 (.نفسي

 .قوميسيون الطبي المختص لياقتها الطبية الشاملة ، وهو الذي تحدده جامعة حلوانان يقر ال -2

 .الا يتجاوز سن الطالبة عند التقدم للكلية اثنين وعشرين عاما   -2
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 .القيام بمسئولية تدريس المقررات الدراسية الخاصة بالقسم  .1

مقااررات المطلوبااة لدعااداد للحصااول القيااام بالتعاااون مااع الأقسااام العلميااة الأخاارى بالكليااة فااي تاادريس ال .2
 .على درجة البكالوريوس في التربية الرياضية 

 . إعداد المتخصصين في مجالات تدريب التعبير الحركي والإيقاع الحركي  .3

القيااام باااإجراء البحااوث والدراساااات فااي مختلاااف مجااالات التربياااة البدنيااة والرياضاااة المرتبطااة باااالمقررات  .4
 .الدراسية داخل القسم 

 .يم المشورة العلمية في مجالات التخصص المرتبطة بالقسم تقد .5

 
 :الأهداف العامة لتدريس منهاج التعبير الحركي 

 الااارقص -البالياااة)الحركاااي التعبيااار بفاااروع المرتبطاااة والمعلوماااات والحقاااائق المعاااارف الطالباااات إكسااااب .1
 (.الشعبي الرقص – الحديث

 -الحاديث الارقص -البالياة)الحركاي التعبيار لفاروع الحركاي الأداء ومهاارات أساسيات الطالبات إكساب .2
 (.الشعبي الرقص

 -الحاديث الارقص -البالياة)الحركاي التعبيار لفاروع والاجتماعياة النفساية والسمات الجمالي الذوق تنمية .3
 (.الشعبي الرقص

 :الأهداف الخاصة بتدريس منهاج التعبير الحركي للفرق الأربعة

 -الحااااديث الااارقص -البالياااة) الحركااااي التعبيااار مهاااارات عااان يةالأساساااا المعلوماااات الطالباااات إكسااااب .1
 (.الشعبي الرقص

تقان إكساب .2  -الحاديث الارقص -البالياة)الحركاي التعبيار يتضامنها التاي الأساسية للمهارات الطالبات وا 
 (.الشعبي الرقص

 .الحركي التعبير لتقبل الطالبات تهيئة .3

 التعبيااااار عااااروض وتااااادريب تصااااميم أسااااس عااااان الأساسااااية والمعااااارف المعلوماااااات الطالبااااات إكساااااب .4
 .الحركي

 .المقررة الحركي التعبير مهارات في الأمثل الأداء إلى للوصول المهارية القدرات تطوير .5

 .الرياضية التربية في الحركي التعبير لدور التقدير تنمية .6
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 الوظيفة الاسم م 

 2013/ 8أستاذ ورئيس قسم ماجدة حسن حسن الجيار. د.أ 1

 أستاذ متفرغ حسن نجاح التهامي.د .أ 2

 أستاذ متفرغ إجلال محمد إبراهيم حسونة.د.أ 3

 أستاذ متفرغ ناديه محمد درويش. د . أ  4

 أستاذ متفرغ ناهد عبد المعطى اسماعيل. د.أ 5

 أستاذ متفرغ د فريال عبد العزيز أبوزيد.أ 6

 أستاذ متفرغ نادية عبد الحميد الدمرداش.د.أ 7

 أستاذ متفرغ ر عبد العزيز مطركوث.د.أ 8

 أستاذ متفرغ د إخلاص نور الدين عبد الظاهر.أ 9

 أستاذ متفرغ حمدىمحى الدين د صفية أحمد .أ 11

 أستاذ متفرغ سامية ربيع محمد الباهي. د.أ 11

 أستاذ متفرغ د ايمان عبدالعزيز نور الدين.أ 12

 أستاذ سيجال سعيد حامد حماد. د.أ 13

 أستاذ مال سيد مرسي محمدأ. د.أ 14

 أستاذ حنان عبد المؤمن محمد مندور. د.أ 15

 أستاذ مها العطار محمد صلاح الدين.د .أ 16

 (إعارة)أستاذ وهيبة علي حسن زغلول. د.أ 17

 أستاذ علا توفيق إبراهيم عوض. د. أ 18

 (إعارة)أستاذ غادة ربيع حسن غريب.د. أ 19

 أستاذ عمارأمل محمد مفرج أبو . د.أ 21

 متفرغ أستاذ مساعد د كاميليا محمد عبده محمد.م.أ 21

 (مرافقة زوج)أستاذ مساعد رحاب مصطفي مبروك محمد. د.م.أ 22

 أستاذ مساعد صديق  معبدا لرحيسيده . د.م.ا 23

 أستاذ مساعد هند عبد الرازق متولي سليمان. د.م.أ 24

 (مرافقة زوج)أستاذ مساعد سماح صلاح الدين منصور إبراهيم. د.م.أ 25

 أستاذ مساعد إمام ليلى شرف الدين. د.م .أ 26

 مدرس أيمان وجيه محمد حسين. د.م  27

 مدرس ولاء محمد مغازي.د.م 28

 مدرس هاجر عبدالهادي السيد.د.م 29

 مساعد مدرس شيماء عبد الله عطية محمد..م.م 31

 (فقة زوجمرا)درس مساعدم سارة يحيى ابراهيم عزب.م.م 31

 معيدة سمر سامى صلاح الدين. ع 32
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 التدريس هيئة بأعضاء إحصائي بيان

 0231/0231للعام الجامعي  ومعاونيهم

 المجموع متفرغ غير متفرغ عامل الوظيفة
 41 _ 00 9 أستاذ

 6 _ 0 5 مساعد أستاذ
 2 _ _ 2 مدرس

 4 _ _ 4 مساعد مدرس
 0 _ _ 0 معيد
 _ _ _ _ باحث

 22 _ 04 40 موعالمج
 

 .لكل عضو هيئة تدريس هذا بالاضافة الى المصاحبة الموسيقية

 

 القائمون بالعمل أعضاء هيئة التدريس والمعاونون
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 التعبير الحركيتدريب قسم هيئة تدريس البريد الالكتروني لأعضاء 
 الحركي والإيقاع

 E mail الاسم م

 magdaelgaiar2013@gmail.com ماجدة حسن حسن الجيار. د.أ 1

  حسن نجاح التهامي.د .أ 2

  إجلال محمد إبراهيم حسونة.د.أ 3

  ناديه محمد درويش. د . أ  4

  ناهد عبد المعطى اسماعيل. د.أ 5

  د فريال عبد العزيز أبو زيد.أ 6

 eldemerdash_dr.nadia11@hotmail.com نادية عبد الحميد الدمرداش.د.أ 7

 kawtharmatar@yahoo.com كوثر عبد العزيز مطر.د.أ 8

 khallosa@gmail.com د إخلاص نور الدين عبد الظاهر.أ 9

 Dr_safiahamdy@yahoo.com حمدىمحى الدين د صفية أحمد .أ 11

 Dr.samia.rr@gmail.com سامية ربيع محمد الباهي. د.أ 11

 d_eman_aa@yahoo.com يند ايمان عبدالعزيز نور الد.أ 12

 sigal.hammad@gimal.com سيجال سعيد حامد حماد. د.أ 13

 Dr.amal.morsy@gmail.com أمال سيد مرسي محمد. د.أ 14

 dr_h_mandour@yahoo.com حنان عبد المؤمن محمد مندور. د.أ 15

 mahaslaheldin@rocketmail.com مها العطار محمد صلاح الدين.د .أ 16

 wbanafseg64@hotmail.com وهيبة علي حسن زغلول. د.أ 17

 براهيم عوضعلا توفيق إ. د. أ 18
olaawad3@yahoo.com 
Dr.ola.t@gmail.com 

 ghadarabie@hotmail.com غادة ربيع حسن غريب.د. أ 19

 amlmefrg@gmail.com أمل محمد مفرج أبو عمار. د.أ 21

 Dr.kamiliaabdo@gmail.com د كاميليا محمد عبده محمد.م.أ 21

 Dr.rehabmabrook@gmail.com رحاب مصطفي مبروك محمد. د.م.أ 22

 Soso8360@hotmail.com صديق  مبدا لرحيعسيده . د.م.ا 23

 هند عبد الرازق متولي سليمان. د.م.أ 24

h.waleed@gmail.com 
Hend-1974@hotmail.com 
Hend_1974@yahoo.com 

25 
ر سماح صلاح الدين منصو. د.م.أ

 إبراهيم
s_salahmatar@yahoo.com 

 Dr.laila_sharaf@yahoo.com إمام ليلى شرف الدين. د.م .أ 26

 Dr_emanwagih@yahoo.com أيمان وجيه محمد حسين. د.م  27

 dr_walaaelmogazy@yahoo.com غازيولاء محمد م.د.م 28

 hager elhabibi@hotmail.com هاجر عبدالهادي السيد.د.م 29

 shaimaa_abdalah@hotmail.com شيماء عبد الله عطية محمد..م.م 31

 swaybaby2000@yahoo.com سارة يحيى ابراهيم عزب.م.م 31

mailto:magdaelgaiar2013@gmail.com
mailto:eldemerdash_dr.nadia11@hotmail.com
mailto:kawtharmatar@yahoo.com
mailto:Dr%1F_safiahamdy@yahoo.com
mailto:Dr.samia.rr@gmail.com
mailto:sigal.hammad@gimal.com
mailto:Dr.amal.morsy@gmail.com
mailto:dr_h_mandour@yahoo.com
mailto:wbanafseg64@hotmail.com
mailto:Dr.ola.t@gmail.com
mailto:ghadarabie@hotmail.com
mailto:amlmefrg@gmail.com
mailto:Dr.kamiliaabdo@gmail.com
mailto:Dr.rehabmabrook@gmail.com
mailto:Soso8360@hotmail.com
mailto:Hend_1974@yahoo.com
mailto:s_salahmatar@yahoo.com
mailto:Dr_emanwagih@yahoo.com
mailto:dr_walaaelmogazy@yahoo.com
mailto:elhabibi@hotmail.com
mailto:shaimaa_abdalah@hotmail.com
mailto:swaybaby2000@yahoo.com
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 Mora_shery9@yahoo.com سمر سامى صلاح الدين. ع 32

 
 

 

c.v. 
 والايقاع الحركي قسم تدريب التعبير الحركي

 
 الوظيفة الحالية تاريخ التعيين تاريخ الميلاد لديانةا الجنسية الاسم م

 أستاذ ورئيس قسم 1/12/1599 02/11/1591 مسلمة مصرية ماجدة حسن حسن الجيار. د.أ 1

 أستاذ متفرغ 1591/ 5/ 05 01/12/1591 مسلمة مصرية نجاح التهامي حسن سعد. د.أ 0

 أستاذ متفرغ 09/5/1591 01/1/1590 مسلمة مصرية إجلال محمد إبراهيم حسونة. د.أ 9

 أستاذ متفرغ 1591/ 5/ 05 09/1/1599 مسلمة مصرية نادية محمد درويش. د.أ 1

 أستاذ متفرغ 11/1/1591 12/8/1598 مسلمة مصرية ناهد عبد المعطي إسماعيل. د.أ 9

 أستاذ متفرغ 9/5/1510 05/0/1512 مسلمة مصرية فريال عبد العزيز أبو زيد. د.أ 1

 أستاذ متفرغ 9/5/1510 11/5/1510 مسلمة مصرية نادية عبد الحميد الدمرداش .د.أ 9

 أستاذ متفرغ 91/12/1511 19/5/1510 مسلمة مصرية كوثر عبد العزيز مطر. د.أ 8

 أستاذ متفرغ 1/11/1519 09/8/1519 مسلمة مصرية إخلاص نور الدين عبد الظاهر. د.أ 5

 أستاذ متفرغ 11/12/1599 91/9/1591 مسلمة مصرية صفية أحمد محي الدين حمدي. د.أ 12

 أستاذ متفرغ 08/9/1581 11/0/1519 مسلمة مصرية سامية ربيع محمد الباهي. د.أ 11

 أستاذ متفرغ 11/11/1591 11/9/1599 مسلمة مصرية إيمان عبد العزيز نور الدين. د.أ 10

 أستاذ 11/11/1591 00/9/1591 مسلمة مصرية سيجال سعيد حامد حماد. د.أ 19

 أستاذ 00/5/1581 12/1/1595 مسلمة مصرية أمال سيد مرسي محمد عوض. د.أ 11

 أستاذ 09/11/1582 11/1/1595 مسلمة مصرية حنان عبد المؤمن محمد مندور. د.أ 19

 أستاذ 11/12/1580 09/8/1512 مسلمة مصرية مها العطار محمد صلاح الدين. د.أ 11

 (إعارة)أستاذ 1/12/1581 01/9/1511 مسلمة مصرية ن زغلولوهيبة علي حس. د.أ 19

 أستاذ 11/11/1588 09/5/1511 مسلمة مصرية علا توفيق إبراهيم عوض. د .أ 18

 (إعارة)أستاذ 09/12/1589 08/0/1511 مسلمة مصرية غادة ربيع حسن غريب. د .أ 15

 أستاذ 19/12/1559 00/9/1591 مسلمة مصرية أمل محمد مفرج أبو عمار. د.أ 02

 متفرغ أستاذ مساعد 11/12/1591 11/1/1592 مسلمة مصرية كاميليا محمد عبده محمد. د.م.أ 01

 (مرافقة زوج)أستاذ مساعد 05/12/1551 09/9/1599 مسلمة مصرية رحاب مصطفى مبروك . د.م.أ 00

 مساعدأستاذ  11/12/1580 8/9/1512 مسلمة مصرية سيدة عبد الرحيم صديق . د.م.أ 09

 أستاذ مساعد 19/1/1558 19/10/1591 مسلمة مصرية هند عبد الرازق متولي سليمان. د.م.أ 01

 (مرافقة زوج)أستاذ مساعد 19/10/1558 01/11/1591 مسلمة مصرية سماح صلاح الدين منصور. د.م.أ 09

 اعدأستاذ مس 92/5/0229 91/9/1591 مسلمة مصرية ليلى شرف الدين إمام حسن. د.م.أ 01

 مدرس 1/1/0221 9/1/1598 مسلمة مصرية إيمان وجيه محمد حسين. د.م 09

 مدرس 08/9/0228 19/10/1581 مسلمة مصرية ولاء محمد محمود المغازي. د.م 08

 مدرس 19/1/0228 09/5/1589 مسلمة مصرية هاجر عبد الهادي السيد .د.م 05

 مساعد مدرس 02/11/0221 19/1/1589 مسلمة مصرية شيماء عبد الله عطية محمد. م.م 92

 (مرافقة زوج)درس مساعدم 08/9/0228 09/5/1581 مسلمة مصرية سارة يحي إبراهيم عزب .م.م 91

 معيدة 09/0/0211 9/8/1550 مسلمة مصرية سمر سامى صلاح الدين. ع 90
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 القسم لأعضاءصور فوتوغرافية 

 ============= 

 
 

 
 

ماجدة حسن حسن . د.أ
 جيارال

 نجاح التهامي حسن. د.أ
إجلال محمد إبراهيم . د.أ

 حسونة
 نادية محمد درويش. د.أ

    
ناهد عبد المعطي . د.أ

 إسماعيل
 فريال عبد العزيز أبوزيد. د.أ

نادية عبد الحميد . د.أ
 الدمرداش

 كوثر عبد العزيز مطر. د.أ

    
دين الرإخلاص نو. د.أ

 عبدالظاهر
 صفية أحمد محى الدين. د.أ

سامية ربيع محمد . د.أ
 الباهي

إيمان عبد العزيز نور . د.أ
 الدين

    

 د سيجال سعيد حامد.أ
أمال سيد مرسي محمد . د.أ

 عوض
حنان عبد المؤمن محمد . د.أ

 مندور
مها العطار محمد صلاح . د.أ

 الدين
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حسن وهيبة علي . د.أ

 زغلول
علا توفيق إبراهيم . د. أ

 عوض
 غادة ربيع حسن غريب. د.أ

أمل محمد مفرج . د .أ
 أبوعمار

    

د كاميليا محمد عبده .م.أ
 محمد

رحاب مصطفى . د.م.أ
 مبروك

سيدة عبدالرحيم . د.م.أ
 صديق

هند عبد الرازق . د.م.أ
 متولي سليمان

  
 

 

سماح صلاح الدين . د.م.أ
 منصور

ليلى شرف الدين إمام . د.م.أ
 حسن

إيمان وجيه محمد . د.م
 حسين

ولاء محمد محمود .د.م
 المغازي

   

 

هاجر عبد الهادي . د.م
 السيد

شيماء عبدالله عطية .م.م
 محمد

سارة يحي إبراهيم  م.م
 عزب
 

 سمر سامى صلاح. ع

 


