
 السيرة الذاتية
 :البيانات الشخصية( 1)

 سناء محمود مأمون مسعود: الاسم   -     
 9/11/1911: تاريخ الميلاد -  
 14/11/1911: تاريخ التعيين -  
              تدريب التمرينات  مالإيقاعية بقستدريب التمرينات أستاذ : الوظيــفة  -      

رئيس وحدة  –ئيس شعبة التمرينات الفنية الإيقاعية ور   الفنى  والجمباز الإيقاعية     
العلاقات العامة والبروتوكولات العلمية والبحثية الفردية والجماعية بالمركز الرياضى 

 .بالكلية للاستشارات العلمية والفنية والترجمة
 كلية التربية الرياضية للبنات بالقاهرة: الكلية -    
 جامعة حلوان:  الجامعة-    
 يقاعيةالإتمرينات ال تدريب :التخصص -    
 : المؤهلات العلمية( 2) 

 .جامعة حلوان – 1911بكالوريوس تربية رياضية  -1

 .جامعة حلوان –  1991ماجستير تربية رياضية   -2

 .جامعة حلوان  – 1999دكتوراه الفلسفة في التربية الرياضية  -1

 .جامعة حلوان -2114أستاذ مساعد عام  -4

 امعة حلوانج – 2119أستاذ عام -5
تأثير الإحماء فى درس التمرينات الفنية الحديثة :"عنوان رسالة الماجستير(1)

 "على بعض عناصر اللياقة الحركية والسعة الحيوية
مركز التحكم وعلاقته بالإبتكار الحركى فى التمرينات :"عنوان رسالة الدكتوراه(4)

 "الإيقاعية
 :الدورات التى حصلت عليها(5)

 .ة التربوية لإعداد المعلمإجتياز الدور  -1
 I.C.Iإجتياز اختبار دورة اللغة الانجليزية التى أقيمت في معهد  -2

 .Toifelللحصول على شهادة الـ 



 .الحصول على دورة تحكيم في الجمباز الإيقاعى -3

 ( ICDL)الحصول على شهادة الرخصة الدولية لقيادة الكمبيوتر  -4

الحصول على دورات تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس والقيادات  -5
 :بجامعة حلوان وتضمنت الموضوعات التالية

 إدارة الوقت وضغوط العمل. 

 الساعات المعتمدة. 

 أخلاقيات واداب المهنة. 

 تصميم المقرر الجامعى. 

 تقييم التدريس. 

 إستخدام التكنولوجيا فى التدريس. 
تطوير استخدام تقنيات التعليم بجامعة  ريبية بمشروعالحصول على دورات تد-1   

 :وتضمنت الموضوعات التالية(HEEPF)حلوان 
 استخدام الوسائط المتعددة فى إعداد العروض التقديمية والمحاضرات. 

  استخدام متصفح الإنترنت والبريد الإلكترونى ومجموعات النقاش وقوائم
 .البريد

 كة الإنترنت للوصول إلى المعلومات تطوير صفحات الإنترنت واستخدام شب
 .المتقدمة عن المناهج الأكاديمية

الحصول على دورات تدريبية بمركز تكنولوجيا المعلومات بجامعة حلوان -7
 :فى

BASIC CONSEPTS OF IT -
USING COMPUOTER AND MANAGING FILES- 

WORD PROCESSING -
SPREADSHEET -

-INTRODUCTION TO PC MAINTENANCE AND 

PROTECTION -
PRESENTATION -
DATA BASE -



INFORMATION AND COMMUNICATION -
الحصول على دورات تدريبية من الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والإعتماد -1

 :بعنوان
 نواتج التعلم وخرائط المنهج -        
 التقويم الذاتى المؤسسى لمؤسسات التعليم العالى -        

 سئلةالأ لى دورة تدريبية بعنوان بنوكالحصول ع-9
الحصول على دورة تدريبية عن التقويم تابعة لمشروع تطوير نظم تقويم -11

 الطلاب والإمتحانات
 


