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 لغى : رذسٚت يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس

 

 

 انفصم انذساعٙ الأٔل –(  3)  يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبسرٕصٛف يمشس 

 و2021/  2020انؼبو اندبيؼٙ 

 ثٛبَبد انًمشس -1

 انفشلخ : انثبنثخ ( 3يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس) : اعى انًمشس 306و.ض  انشيض انكٕد٘ : 

 أعجٕػٛب    ػًهٙ  (5َظش٘ )(  1)   ػذد انغبػبد انزذسٚغٛخ :  ػبوالتخصص : 

انًشرجطخ بنًؼبسف ٔانًؼهٕيبد ٔانًٓبساد ٔانمٛى الاخلالٛخ ثانطبنجبد  رضٔٚذ ْذف انًمشس :  -2

ثبلاعظ انًٛكبَٛكٛخ ٔانًشازم انفُٛخ ٔانمٕاػذ انمبََٕٛخ ٔانهٛبلخ انجذَٛخ 

ٔرصًٛى أدٔاد ثذٚهخ انزٙ رًكُٓب يٍ اداء ٔارمبٌ ٔرؼهٛى ٔانخطٕاد انفُٛخ 

انمفض ثبنضاَخ  -و زٕاخض 100 -انٕثت انؼبنٙ –و 800ػذٔ  –)ًغبثمبد انًمشسحنه

 .ٔرؤْهٍٓ نزُظٛى ٔإداسح يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس  لزف انمشص( -

  انًغزٓذف يٍ انزذسٚظ : -3

 انًؼهٕيبد ٔانًفبْٛى –أ
ٚزى لٛبط ْزِ انُٕارح يٍ 

 خلال:

 الايزسبٌ انزسشٚش٘ -1

 الايزسبٌ انشفٕ٘ -2

 فٙ َٓبٚخ انًمشس رصجر انطبنجخ لبدسح ػهٙ اٌ :
 نًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس . انؼشثٛخ ٔالاَدهٛضٚخ رؼشف انًصطهسبد انؼهًٛخ 1-أ

 رٕضر الأعظ انًٛكبَٛكٛخ نًزغبثمخ انًغبثمبد انًمشسح . -2-أ

 رزكش خطٕاد رُظٛى ثطٕنخ فٙ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس. -3-أ

 خطٕاد انزؼهًٛٛخ نهًغبثمبد انًمشسح.انرٕضر -4-أ

 انمٕاػذ انمبََٕٛخ نهًغبثمبد انًمشسح . زكشر -5-أ

 .رٕضر اًْٛخ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس نهًشزهخ الاػذادٚخ – 6-أ

 :انًٓبساد انزُْٛخ –ة 
ٚزى لٛبط ْزِ انُٕارح يٍ 

 خلال:

 الايزسبٌ انزسشٚش٘ -1

 الايزسبٌ انشفٕ٘ -2

 فٙ َٓبٚخ انًمشس رصجر انطبنجخ لبدسح ػهٙ اٌ :
 تويز تيي الوواصفاخ الخاصح للاعثاخ للوساتقاخ الوقزرج . -1-ب

 .للوساتقاخ الوقزرجفٙ ثٍٛ انخطأ انمبََٕٙ ٔانخطأ انفُٙ  رفشق -2-ة
 .لجم ٔأثُبء ٔثؼذ انجطٕنخ اخشاءاد ثٍٛ ًٛضر -3-ة

 .الأداء انفُٙ نهًٓبساد انًمشسح نًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس رسهم -4-ة

 رصُف انًٓبو الإداسٚخ ػُذ رُظٛى ثطٕنخ فٙ انًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس. -5-ة

انًٓبساد انًُٓٛخ  -ج 

 انخبصخ ثبنًمشس : 
 ٚزى لٛبط ْزِ انُٕارح يٍ خلال

 الايزسبٌ انزطجٛمٙ -1

 انزكهٛفبد انزطجٛمٛخ -2

 فٙ َٓبٚخ انًمشس رصجر انطبنجخ لبدسح ػهٙ اٌ :
 نًغبثمبد انًمشسح .   ارؤدٖ  -1-ج

 .ًغبثمبد انًمشسحهأدٔاد ثذٚهخ نجزكش ر -2-ج

 .                                                هًغبثمبد انًمشسحن رطجك لٕاػذ انزسكٛى -3-ج

 الأخطبء ػُذ رؼهٛى يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس .                                                         صسرر -4-ج

 ثطٕنخ فٗ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس .رخطظ  نزُظٛى  -5-ج

 انًٓبساد انؼبيخ :  –د 
 ٚزى لٛبط ْزِ انُٕارح يٍ خلال

 الأٔساق انذساعٛخ -1

 انزكهٛفبد انزطجٛمٛخ -2

 فٙ َٓبٚخ انًمشس رصجر انطبنجخ لبدسح ػهٙ اٌ :
 . ) أساق دساعٛخ ( ٔػشضٓب  غزخذو يصبدس يخزهفخ ندًغ انًؼهٕيبدر  -1-د

ٔأثُبء  خلال ػًم أثسبس ٔانمٛبو ثؼشضٓب ٔإنمبئٓب ثطشٚمخ خًبػٛخيٍ  رؼًم فٙ خًبػخ -2-د

 .انؼًم انزطجٛمٙ ٔرمغٛى انطبنجبد نًدًٕػبد

 .  انهغخ الاَدهٛضٚخ انًشرجطخ ثًصطهسبد يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس ردٛذ -3-د

إستخدام من خلال الواجبات التي تتطلب الاستقصاء ب زارٙانزؼهى انرًبسط يٓبساد  -4-د

 .الذاتيةوالمكتبة كوسيلة لتطوير الدراسة مصادر الشبكة العنكبوتية 

 

 

 بالجزيرة للبنات  كلية التربية الرياضية
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 يسزٕٖ انًمشس:– 4

 انُظشٚخ انًٕضٕػبد

 

 يمذيخ ػبيخ ٔرؼشٚف ثبنًصطهسبد انخبصخ انؼشثٛخ ٔالاخُجٛخ ثًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس

 انًٕاصفبد انخبصخ نلاػجبد انًغبثمبد انًمشسح 

 الاعظ انًٛكبَٛكٛخ نهًغبثمبد انًمشسح

 نهًغبثمبد انًمشسح انًشازم انفُٛخ

 انخطٕاد انزؼهًٛٛخ نهًغجمبد انًمشسح 

 نهًغبثمبد انًمشسح  الأخطبء انشبئؼخ أعجبثٓب ٔرصسٛسٓب

 نهًغبثمبد انًمشسح  انمٕاػذ انمبََٕٛخ

، الإيكبَبد انًذسعٛخ  -يُٓبخٓب  -أًْٛزٓب  -يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس نهًشزهخ الإػذادٚخ

 .الادٔاد انجذٚهخ 

 ٔانًٓبو الإداسٚخ: يغبثمبد  انًٛذاٌ ٔ انًضًبس رُظٛى  ٔ اداسح ثطٕنخ

 ألا : انخطٕاد ٔانٕاخجبد انًطهٕثخ لجم اخشاء انجطٕنخ -

 ثبَٛب: انخطٕاد ٔانٕاخجبد انًطهٕثخ ٕٚو افززبذ انجطٕنخ -

 -ثبنثب : انخطٕاد ٔانٕاخجبد انًطهٕثخ أثُبء إَؼمبد انجطٕنخ -

 َزٓبء يٍ خزبو انجطٕنخساثؼب : انخطٕاد ٔانٕاخجبد انًطهٕثخ ثؼذ الا

 انًٕضٕػبد انؼًهٙ

 

 نٛبلخ ثذَٛخ ػبيخ

اهتحاى تطثيقي   م جزي +888اعذاد تذًي خاص والخطواخ الفٌيح والتعليويح لسثاق 

   + قذف القز صم 888ل 

م حواجز    +قذف 188اعذاد تذًي خاص والخطواخ الفٌيح والتعليويح لسثاق 

 +  اهتحاى تطثيقي للقذف تالقزص  القزص  

م حواجز اعذاد تذًي خاص 188م حواجز +   اختثار تطثيقي 188سثاق 

والخطواخ الفٌيح والتعليويح لسثاق الوثة العالي +   اختثار تطثيقي الوثة 

 +  اهتحاى تطثيقي للقفز تالزاًحالعالي+القفز تالزاًح   

 –                            انزؼهٛى انزؼبَٔٙ  - انششذ انزٕضٛسٙ -  انًؼذنخ انًسبضشح -       أعبنٛت انزؼهٛى ٔانزؼهى :  – 5

                           انزذسٚظ فٙ فشٚك – انًُزخخ -  نزارٙانزؼهٛى ا - انزؼهى انزُبفغٙ

أعبنٛت انزؼهٛى ٔانزؼهى نهطلاة  – 6

 :رٔ٘ انمذساد انًسذٔدح
          الواجثاخ الإضافيح -            تعلين الأقزاى  -

 رمٕٚى انطلاة : – 7

 رٕصٚغ انذسخبد -ج انزٕلٛذ : –ة   الأعبنٛت انًغزخذيخ                               –أ
 دسخخ 45 (.           14،  13،  12،  8،  6،  4الأعجٕع ) رطجٛمٙ خزجبسا 1رمٛٛى 

 دسخبد 5 انذساعٙ ػهٗ يذاس انفصم اثزكبس ادٔاد 2رمٛٛى 

 دسخبد 5 ػهٗ يذاس انفصم انذساعٙ رفبػم ٔاٚدبثٛخ 3رمٛٛى 

 دسخبد 5 14الاعجٕع  اخزجبس  اػًبل انغُخ نهُظش٘ 4رمٛٛى 

 دسخخ 60 الأعجٕع انخبيظ ػشش رطجٛمٙ َٓبئٙ خزجبس ا 5رمٛٛى 

 دسخخ 20 الأعجٕع انخبيظ ػشش شفٕ٘ َٓبئٙ خزجبسا 6رمٛٛى  

 دسخخ 60 انُٓبئٙ يزسبٌٔفك خذٔل الا رسشٚش٘ َٓبئٙ  خزجبسا 7رمٛٛى 

 %    36النسبة المئوية :         درجة         06أعمال السنة :                          َغت رٕصٚغ انذسخبد -د

 %    36درجة         النسبة المئوية:         06التطبيقي النهائي:            ختبارالا
 %   16     درجة          النسبة المئوية:   26الشفهي النهائي:             ختبارالا

 %   36درجة         النسبة المئوية:          06التحريري النهائي:          ختبارالا

    %  100( درجة        النسبة المئوية:        200)       المجموع:                     
 انطبنجبديؼبٚٛش رمٛٛى 
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 دسخخ (  نهًغبثمبد انًمشسح ػهٗ يذاس انفصم انذساعٙ 45الاخزجبس انزطجٛمٙ ) 1رمٛٛى 

 

 دسخبد ( 5)  اثزكبس ادٔاد 2رمٛٛى 

 انذسخخ يؼبٚٛش رمٛٛى انٕسلخ انذساعٛخ و

انمذسح ػهٙ اثزكبس الادٔاد انفؼبنّ ثبنُغجّ نهًغبثمبد  1
 انًمشسح

2 

المقررة مدي ملائمة الادوات للمسابقات 2  2 

 1 توفير عامل الامن و السلامة 3

 

 دسخبد ( ػهٗ يذاس انفصم انذساعٙ 5انزفبػم ٔالإٚدبثٛخ )  3رمٛٛى 

 

 انذسخخ أخّ انزفبػم ٔالإٚدبثٛخ و
 1 إداسح انٕلذ يٍ خلال ) الانزضاو ثبنٕلذ انًسذد  نلإزًبء انجذَٙ ( 1
 1 الإيجابية في العمل الجماعي 2

 1 المشاركة في إحضار وإرجاع الأدوات  3

 1 الإلتزام بالزي الرياضي المناسب لمسابقات الميدان والمضمار 4

 1 المشاركة في تدريب المجموعة 5

 

 

 

 الاخزجبس انشفٕ٘ انُٓبئٙ ٔفك يؼبٚٛش رمٛٛى يؼذح يٍ لجم يششٔع رمٕٚى انطلاة 6رمٛٛى 

 
 دسخبد ( 20( يؼبٚٛش رمٛٛى الاخزجبس انشفٓٙ)  6رمٛٛى )

 انذسخخ أٔخّ انزمٛٛى و  

 2 يٓبساد الارصبل انًُطٕلخ  1
 2 الانزضاو ثبنٕلذ انًسذد نلاخبثخ 2
 4 الاعئهخ انخبصخ ثبنمبٌَٕ 3
 4 الاعئهخ انخبصخ ثًغبثمبد انشيٙ 4
 4 الاعئهخ انخبصخ ثًغبثمبد انٕثت 5
 4 الاعئهخ انخبصخ ثًغبثمبد اندش٘ 6

 

انٕسلخ الإيزسبَٛخ انًؼذح يٍ لجم يششٔع رمٕٚى  انزسشٚش٘ انُٓبئٙ ٔفكالايزسبٌ   7رمٛٛى 

 انطلاة

 

 لبئًخ انكزت انذساعٛخ ٔانًشاخغ : – 8

 لا ٕٚخذ   يزكشاد :  –أ 

و( : يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس ثٍٛ انُظشٚخ 2010عهٕ٘ يٕعٙ ػغم )ٔأخشٌٔ() .1 كزت يهضيخ :  –ة 

 انمبْشح.ٔانزطجٛك ، يؤعغخ انطٕثدٗ ، 

: يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس اعظ َظشٚخ ٔيٓبساد ( 2009) الجبل كبيم ٔاخشٌٔ  .2

 . رطجٛمٛخ ، انطٕثدٙ ، انمبْشح

و( : انًُٓح فٙ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس ، 2009يذٚسخ عبيٙ )ٔأخشٌٔ() .3

 يؤعغخ انطٕثدٙ ، انمبْشح.

 2( : ، ط2005-2004)الارسبد انذٔنٗ لانؼبة انمٕٖ نهٕٓاِ انمبٌَٕ انذٔنٙ  لٕاػذ انًُبفغخ  - كزت يمزشزخ : –ج 

. 

 2015، : انؼبة انمٕٖ ، يشكض انكزبة نهُشش ، انمبْشح  صلاذ أزًذ -

سايٙ محمد انطبْش عبنى : يٕعٕػخ أنؼبة انمٕٖ "انٕثت ٔ انمفض " داس انٕفبء ، الأعكُذسٚخ ،  -

2016 

دٔسٚبد ػهًٛخ أٔ  –د 

 َششاد ..... انخ

 شجكخ انًؼهٕيبد انذٔنٛخ )الإَزشَذ( : ثبنثب :

1 www.philosport.com 

http://www.philosport.com/
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2 www.race walking record .com 

3 www.racewalking.org 

4 schiffer@dshs-koeln.de 

    
       :ا .و.د/ عًبذ كًبل                                            انزٕلٛغ     يُغك انًمشس : 

 :   انزٕلٛغ سئٛظ انمغى : أ.د/ زُبٌ ػجذ انفزبذ                                        

 2020/  9/  10( ثزبسٚخ  200رى اػزًبد انزٕصٛف ثًدهظ لغى سلى )        

يدهظ انمغى   رى اػزًبد الاعبنٛت انسذٚثخ لاعبنٛت انزؼهٛى ٔ انزؼهى ٔاعبنٛت انزمٕٚى فٙ      

  و2020/ 9/ 3( ٔانًُؼمذ ثزبسٚخ   302خهغخ سلى )  

                         

 

http://www.racewalking.org/
mailto:schiffer@dshs-koeln.de
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نٓٛئةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخ انمٕيٛةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخ نضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةًبٌ اندةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٕدح 
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 انزؼهٛى ٔالاػزًبد                  

                          

 خبيؼخ/  زهٕاٌ            

 كهٛخ / انزشثٛخ انشٚبضٛخ نهجُبد ثبندضٚشح 

  لغى / رذسٚت يغبثمبد انًٛذٌ ٔانًضًبس 
 و 2021/ 2020انفصم انذساعٙ الأٔل  نهفشلخ انثبنثخ ( 3نًمشس يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس)  ٔانًٓبساد انًغزٓذفخ يصفٕفخ َٕارح انزؼهى) أ ( 

 الموضوعات
 انًؼهٕيبد ٔانًفبْٛى الأسبوع

 أ
 انًٓبساد انزُْٛخ

 ة
 انًُٓٛخ انًٓبساد
 ج

 انًٓبساد انؼبيخ
 د

 4د 3د 2د 1د 5ج 4ج 3ج 2ج 1ج 5ب. 4ب 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

يمذيخ ػبيخ ٔرؼشٚف ثبنًصطهسبد انخبصخ 

انؼشثٛخ ٔالاخُجٛخ ثًغبثمبد انًٛذاٌ 

 .ٔانًضًبس

3 ×          

 
            ×  

بد انخبصخ نلاػجبد انًغبثمبد انًٕاصف

 انًمشسح
4                 ×     ×   

    ×          ×          ×  5 نًٛكبَٛكٛخ نهًغبثمبد انًمشسحالاعظ ا

   ×   ×     ×       ×  ×           7، 6 نهًغبثمبد انًمشسح انفُٛخ انًشازم

 انزؼهًٛٛخ نهًغجمبد انًمشسح  انخطٕاد
8  ،9 

،10 

   ×                    ×       ×   

 الأخطبء انشبئؼخ أعجبثٓب ٔرصسٛسٓب

 نهًغبثمبد انًمشسح 
11              ×       ×     ×   

 انمٕاػذ انمبََٕٛخ نهًغبثمبد انًمشسح 
12     ×             ×     ×     ×   

ٔانًضًبس نهًشزهخ يغبثمبد انًٛذاٌ 

الإيكبَبد  -يُٓبخٓب  -أًْٛزٓب  -الإػذادٚخ

 ٔالأدٔد انجذٚهخ . –انًذسعٛخ 

13      ×       ×      ×  

رُظٛى  ٔ اداسح ثطٕنخ يغبثمبد  انًٛذاٌ ٔ 

 رٕصٚغ انًٓبو الإداسٚخ: -انًضًبس

ٔاثُبء  انخطٕاد ٔانٕاخجبد انًطهٕثخ لجم 

 انجطٕنخ ٔثؼذ

 

14   ×      ×  ×       ×    ×     

 2020/  9/  10( ثزبسٚخ  200رى اػزًبد انزٕصٛف ثًدهظ لغى سلى )        انزٕلٛغسئٛظ انمغى : أ.د/ زُبٌ ػجذ انفزبذ     ا .و.د/   عًبذ كًبل             انزٕلٛغ             يُغك انًمشس :

 يغًٙ انًمشس 

 

 3يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس

 306و.ض  كٕد انًمشس
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 ٔانًضًبسغى : رذسٚت يغبثمبد انًٛذاٌ ل
 ا (3)يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس مصفوفة نواتج التعلم واستراتيجيات التعليم والتعلم  لمقرر

 306نشيض انكٕد٘ و.ض  
 م 2020/2021للعام الجامعى الأول الدراسى  الفصل

 اْذاف َٕارح انزؼهى
 ( اساليب التعليم والتعلم )استراتيجيات التعليم والتعلم

 انًسبضشح

 
انششذ 

 انزٕضٛسٗ

انزؼهى 

 انزُبفغٙ

انزؼهٛى 

 انزؼبَٔٗ

انزؼهٛى 

 زارٙان

ٛى
ْ
فب
نً
ٔا
د 
يب
ٕ
ؼه
نً
ا

 

 √     √ رؼشف انًصطهسبد انؼهًٛخ انؼشثٛخ ٔالاَدهٛضٚخ نًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس 1-أ
     √ .رٕضر الأعظ انًٛكبَٛكٛخ نًزغبثمخ انًغبثمبد انًمشسح  -2-أ

     √ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس رزكش خطٕاد رُظٛى ثطٕنخ فٙ -3-أ

  √  √ √ نهًغبثمبد انًمشسح.  خطٕادانرٕضر -4-أ
    √ √ .انمٕاػذ انمبََٕٛخ نهًغبثمبد انًمشسح  زكشر -5-أ
     √ رٕضر اًْٛخ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس نهًشزهخ الاػذادٚخ. – 6-أ

ٛخ
ُْ
نز
 ا
د
سا
ٓب
نً
ا

 

د 
سا
ٓب
نً
ا

ٛخ
ُٓ
نً
ا

 

 √   √ √ الوواصفاخ الخاصح للاعثاخ للوساتقاخ الوقزرج .تويز تيي  -1-ب

 √   √ √ .للوساتقاخ الوقزرجفٙ ثٍٛ انخطأ انمبََٕٙ ٔانخطأ انفُٙ  رفشق -2-ة

 √    √ .لجم ٔأثُبء ٔثؼذ انجطٕنخ اخشاءاد ثٍٛ ًٛضر -3-ة

 √ √  √ √ .الأداء انفُٙ نهًٓبساد انًمشسح نًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس رسهم -4-ة

 √    √ رصُف انًٓبو الإداسٚخ ػُذ رُظٛى ثطٕنخ فٙ انًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس -5-ة

د
سا
ٓب
نً
ا

 
خ 
ُٛ
ٓ
نً
ا

 

ٛخ
ُٓ
نً
ا

 

يخ
ؼب
ان
د 
سا
ٓب
نً
ا

 

 √ √ √ √  نًغبثمبد انًمشسح .ارؤدٖ  -1-ج
 √   √  .ًغبثمبد انًمشسحهأدٔاد ثذٚهخ نجزكش ر -2-ج
  √  √  .انًمشسحهًغبثمبد ن رطجك لٕاػذ انزسكٛى -3-ج
 √ √  √ √ الأخطبء ػُذ رؼهٛى يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس . صسرر -4-ج

  √   √ .ثطٕنخ فٗ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبسرخطظ  نزُظٛى  -5-ج

يخ
ؼب
ان
د 
سا
ٓب
نً
ا

 

 √    √ غزخذو يصبدس يخزهفخ ندًغ انًؼهٕيبد ٔػشضٓب  ) أساق دساعٛخ (ر  -1-د

خلال ػًم أثسبس ٔانمٛبو ثؼشضٓب ٔإنمبئٓب ثطشٚمخ يٍ رؼًم فٙ خًبػخ  -2-د

 ٔأثُبء انؼًم انزطجٛمٙ ٔرمغٛى انطبنجبد نًدًٕػبد خًبػٛخ
√ √  √  

    √ √ ردٛذ انهغخ الاَدهٛضٚخ انًشرجطخ ثًصطهسبد يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس -3-د
من خلال الواجبات التي تتطلب الاستقصاء  زارٙانزؼهى انرًبسط يٓبساد  -4-د

 والمكتبة كوسيلة لتطوير الدراسة الذاتيةإستخدام مصادر الشبكة العنكبوتية ب
√    √ 
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 غى : رذسٚت يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبسل

 

 (3)يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس لمقررمصفوفة نواتج التعلم والانشطة المقابلة لها  

 306انشيض انكٕد٘ و.ض  
 م 2020/2021للعام الجامعى الأول الدراسى  الفصل

 اْذاف َٕارح انزؼهى

 ( اساليب التعليم والتعلم )استراتيجيات التعليم والتعلم

 أساق

 دساعّٛ

 فشدٚخ

رصًى 

ادٔاد 

 ثذٚهخ

يُبلشبد 

 صفٛخ
ػشٔض 

 رمذًٚٛخ

َشبط 

 خًبػٙ

رمغٛى 

انطبنجبد 

 نًدًٕػبد

َشبط 

 فشد٘

د 
يب
ٕ
ؼه
نً
ا

ٛى
ْ
فب
نً
ٔا

 

 √   √   رؼشف انًصطهسبد انؼهًٛخ انؼشثٛخ ٔالاَدهٛضٚخ نًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس 1-أ
    √   .رٕضر الأعظ انًٛكبَٛكٛخ نًزغبثمخ انًغبثمبد انًمشسح  -2-أ
    √   رزكش خطٕاد رُظٛى ثطٕنخ فٙ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس -3-
  √ √ √   نهًغبثمبد انًمشسح. خطٕاد انزؼهًٛٛخانرٕضر -4-أ
    √   .انمٕاػذ انمبََٕٛخ نهًغبثمبد انًمشسح  زكشر -5-أ
    √ √  رٕضر اًْٛخ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس نهًشزهخ الاػذادٚخ. – 6-أ

د 
سا
ٓب
نً
ا

ٛخ
ُْ
نز
ا

 

 √  √ √   رًٛض ثٍٛ انًٕاصفبد انخبصخ نلاػجبد نهًغبثمبد انًمشسح . -1-ة
 √   √   نهًغبثمبد انًمشسح.رفشق ثٍٛ انخطأ انمبََٕٙ ٔانخطأ انفُٙ فٙ  -2-ة
 √   √   .لجم ٔأثُبء ٔثؼذ انجطٕنخ اخشاءاد ثٍٛ ًٛضر -3-ة
 √ √ √ √   .الأداء انفُٙ نهًٓبساد انًمشسح نًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس رسهم -4-ة

د
سا
ٓب
نً
ا

 

ٛخ
ُٓ
نً
ا

 

 √   √   ثطٕنخ فٙ انًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس رصُف انًٓبو الإداسٚخ ػُذ رُظٛى -5-ة
 √ √     نًغبثمبد انًمشسح .ارؤدٖ  -1-ج
 √   √ √ √ .ًغبثمبد انًمشسحهأدٔاد ثذٚهخ نجزكش ر -2-ج
 √ √     .هًغبثمبد انًمشسحن رطجك لٕاػذ انزسكٛى -3-ج

يخ
ؼب
ان
د 
سا
ٓب
نً
ا

 

 √ √ √    الأخطبء ػُذ رؼهٛى يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس . صسرر -4-ج
 √ √     ثطٕنخ فٗ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبسرخطظ  نزُظٛى  -5-ج
 √     √ .غزخذو يصبدس يخزهفخ ندًغ انًؼهٕيبد ٔػشضٓب  ) أساق دساعٛخ ( ر  -1-د
ٔإنمبئٓب خلال ػًم أثسبس ٔانمٛبو ثؼشضٓب يٍ رؼًم فٙ خًبػخ  -2-د

 ٔأثُبء انؼًم انزطجٛمٙ ٔرمغٛى انطبنجبد نًدًٕػبد ثطشٚمخ خًبػٛخ
    √  

ردٛذ انهغخ الاَدهٛضٚخ انًشرجطخ ثًصطهسبد يغبثمبد انًٛذاٌ  -3-د

 ٔانًضًبس
  √ √   

من خلال الواجبات التي تتطلب  زارٙانزؼهى انرًبسط يٓبساد  -4-د

الاستقصاء بإستخدام مصادر الشبكة العنكبوتية والمكتبة كوسيلة لتطوير 
 الدراسة الذاتية

√ √    √ 

 

 

 

 

 غى : رذسٚت يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبسل
 306انشيض انكٕد٘ و.ض   (3)يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبسلها  لمقرر   و اساليب التقويمصفوفة نواتج التعلم م

 م 2020/2021للعام الجامعى الأول الدراسى  الفصل

 اْذاف َٕارح انزؼهى

 اساليب التقويم

 اخزجبس 

 َظشٖ

 اخزجبس 

أػًبل 

 انغُخ

 اخزجبساد 

 شفٕٚخ

انزفبػم 

 ٔالاٚدبثٛخ

 أساق

 

 دساعٛخ

 

اخزجبس 

 رطجٛمٗ

 

ا ن ي ػ ن ٔ ي ا د  ٔ ا ن ي ف ا ْ ٚ     √  √ انؼشثٛخ ٔالاَدهٛضٚخ نًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبسرؼشف انًصطهسبد انؼهًٛخ  1-أ و
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    √  √ .رٕضر الأعظ انًٛكبَٛكٛخ نًزغبثمخ انًغبثمبد انًمشسح  -2-أ

    √ √  رزكش خطٕاد رُظٛى ثطٕنخ فٙ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس -3-أ

   √ √   نهًغبثمبد انًمشسح. ٔانفُٛخ خطٕاد انزؼهًٛٛخانرٕضر -4-أ
    √  √ .انمٕاػذ انمبََٕٛخ نهًغبثمبد انًمشسح  زكشر -5-أ
     √  رٕضر اًْٛخ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس نهًشزهخ الاػذادٚخ. – 6-أ

د 
سا
ٓب
نً
ا

ٛخ
ُْ
نز
ا

 

     √ √ تويز تيي الوواصفاخ الخاصح للاعثاخ للوساتقاخ الوقزرج -1-ب
     √ √ .للوساتقاخ الوقزرجفٙ ثٍٛ انخطأ انمبََٕٙ ٔانخطأ انفُٙ  رفشق -2-ة
     √  .لجم ٔأثُبء ٔثؼذ انجطٕنخ اخشاءاد ثٍٛ ًٛضر -3-ة
   √ √  √ .الأداء انفُٙ نهًٓبساد انًمشسح نًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس رسهم -4-ة

د 
سا
ٓب
نً
ا

ٛخ
ُٓ
نً
ا

 

    √   رصُف انًٓبو الإداسٚخ ػُذ رُظٛى ثطٕنخ فٙ انًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس -5-ة
 √  √    نًغبثمبد انًمشسح .ارؤدٖ  -1-ج
  √ √    .ًغبثمبد انًمشسحهأدٔاد ثذٚهخ نجزكش ر -2-ج
 √  √    .هًغبثمبد انًمشسحن رطجك لٕاػذ انزسكٛى -3-ج

د 
سا
ٓب
نً
ا

يخ
ؼب
ان

 

 √  √ √   الأخطبء ػُذ رؼهٛى يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس . صسرر -4-ج
    √   يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس ثطٕنخ فٗرخطظ  نزُظٛى  -5-ج
  √     .غزخذو يصبدس يخزهفخ ندًغ انًؼهٕيبد ٔػشضٓب  ) أساق دساعٛخ ( ر  -1-د

د
سا
ٓب
نً
ا

 
يخ
ؼب
ان

 

خلال ػًم أثسبس ٔانمٛبو ثؼشضٓب ٔإنمبئٓب ثطشٚمخ يٍ رؼًم فٙ خًبػخ  -2-د

 ٔأثُبء انؼًم انزطجٛمٙ ٔرمغٛى انطبنجبد نًدًٕػبد خًبػٛخ
   √   

ردٛذ انهغخ الاَدهٛضٚخ انًشرجطخ ثًصطهسبد يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس   -3-د

. 
√  √    

من خلال الواجبات التي تتطلب الاستقصاء  زارٙانزؼهى انرًبسط يٓبساد  -4-د

 والمكتبة كوسيلة لتطوير الدراسة الذاتيةإستخدام مصادر الشبكة العنكبوتية ب
    √  

 

 

 

 

 

 

 يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس رالتعلم واستراتيجيات التعليم والتعلم  لمقرمصفوفة نواتج 

 306انشيض انكٕد٘ و.ض   (3)
 م 2020/2021للعام الجامعى الأول الفصل الدراسى ذوي القدرات المحدودة للطالبات 

اساليب التعليم والتعلم  اْذاف َٕارح انزؼهى
 ( )استراتيجيات التعليم والتعلم

زؼهٛى ان

 الالشاٌ

نٕاخجبد ا

 الاضبفٛخ

د 
يب
ٕ
ؼه
نً
ا

ٛى
ْ
فب
نً
ٔا

 

   نًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس انؼشثٛخ ٔالاَدهٛضٚخ رؼشف انًصطهسبد انؼهًٛخ 1-أ

    .رٕضر الأعظ انًٛكبَٛكٛخ نًزغبثمخ انًغبثمبد انًمشسح  -2-أ

   رزكش خطٕاد رُظٛى ثطٕنخ فٙ يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس -3-أ

   خطٕاد انزؼهًٛٛخ نهًغبثمبد انًمشسح.انرٕضر -4-أ

   .انمٕاػذ انمبََٕٛخ نهًغبثمبد انًمشسح  زكشر -5-أ

د 
سا
ٓب
نً
ا

ٛخ
ُْ
نز
ا

 

 √ √ تويز تيي الوواصفاخ الخاصح للاعثاخ للوساتقاخ الوقزرج  -1-ب

 √ √ .للوساتقاخ الوقزرجفٙ ثٍٛ انخطأ انمبََٕٙ ٔانخطأ انفُٙ  رفشق -2-ة

 √ √ .لجم ٔأثُبء ٔثؼذ انجطٕنخ اخشاءاد ثٍٛ ًٛضر -3-ة

 √ √ .الأداء انفُٙ نهًٓبساد انًمشسح نًغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس رسهم -4-ة

 √ √رصُف انًٓبو الإداسٚخ ػُذ رُظٛى ثطٕنخ فٙ انًغبثمبد انًٛذاٌ  -5-ة



 18 

 ٔانًضًبس

د 
سا
ٓب
نً
ا

ٛخ
ُٓ
نً
ا

 

 √ √ نًغبثمبد انًمشسحارؤدٖ  -1-ج  

 √ √ ًغبثمبد انًمشسحهأدٔاد ثذٚهخ نجزكش ر -2-ج

 √ √ .                                                        هًغبثمبد انًمشسحن رطجك لٕاػذ انزسكٛى -3-ج

 √ √ .                                                        الأخطبء ػُذ رؼهٛى يغبثمبد انًٛذاٌ ٔانًضًبس .. صسرر -4-ج

  
  

د 
سا
ٓب
نً
ا

يخ
ؼب
ان

 

 √ √ رًُٛخ انمذسح ػهٗ اعزخذاو انزكُٕنٕخٛب انسذٚثخ . -1-د

 √ √ رًُٛخ انمذسح ػهٗ انؼًم فٗ خًبػخ ٔانزٕاصم يؼٓب.- 2-د

 √ √ رًبسط يٓبساد الإرصبل ٔانزٕاصم.-3-د

 √ √ زارٙانزؼهى ان-4-د

 

 


