
 

 

 ( الداخليالتدريب )  العمليطرق  فيبطاقة تقييم الطلاب 

 

 (درجة  54)         :الدرجة الكلية  -

 

 :تقسيم الدرجة  -

 

 درجات   4خصائص الشخصٌة                   -

 درجات 01الإعداد والتخطٌط                     -

 درجة  54التنفٌذ  و التقوٌم                       -

 درجات   4                          النشاط        -

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ( درجات  5  )    :خصائص الشخصية : اولا 

 
                                                                                                                                                            (                                           درجة  0.4)                                                                  .المظهر العام -0

 الصفارة  – رٌاضًحذاء  –تدرٌب  بدله -  الرٌاضًارتداء الزى 

 (درجة  0)                                              .   على التلامٌذ القٌادة والسٌطرة  -5

      ( درجة   0.4)                                        .للتوجٌهات والسلوك العام الاستجابة -3

 .أعمال السنة فقط فًتوضع 

 (درجة  0)                                                        .وضوح الصوت واللغة   -5

 

 (درجات  01)         :والتحضير  الأعداد: ثانياا 

 (درجة 5)                                                                  :سجل التحضير   -0

 .منظم ومدون به الدروس كاملة 

 :التخطيط للدرس   -5

 (درجة )                                                        الدرس  أهدافوضوح  -

 (درجة )                                           .            سلامة إجراءات الدرس -

 (درجة )   .                                                  ة للتمرٌنحٌحالكتابة الص -

 (درجة )    .                                       توزٌع محتوى الدرس على الزمن -

 (درجة )    .    بالدرس الرئٌسًملائمة ومرتبطة بالجزء  التمهٌديأنشطة الجزء  -

 (درجة )                                             . مناسب للدرس  الختامًالجزء  -

 :الإعداد للملعب والأدوات   -3

 (درجة )                                                                 إعداد الملعب   -

 (درجة )                                                     لأجهزة والأدوات  إعداد ا -

 

 

 

 



 

 (درجة  55)     :التنفيذ والتقويم : ثالثا 

 
 (درجة  0.4)  (. الحكم – الانتظاربرهة  –التنبٌه ) قواعد النداء السلٌم  إتباع- 0

ث القاطرات من حٌ فًمراعاة الاصطفاف المنظم للوقوف - 5
 . العدد وتدرج الأطوال

 (درجة ) 

 (درجة )  (. طولا وعرضا )المسافات متناسبة بٌن التلامٌذ  - 3

 (درجة )  .مكان تواجد المعلم بالدرس متجدد ومؤثر   -5

 (درجة )  . الأدوات المستخدمة مناسبة للدرس- 4

 (درجة )  .بالفراغ والإحساسبمساحة الملعب  الإحساس- 6

 (درجة )  .الصحٌح للصفارة  امالاستخد- 7

 (درجة )  .الدرس  لأجزاءتنوع التشكٌلات ومناسبتها - 8

 (درجة  0.4)  .اختٌار الأسلوب المناسب لتوزٌع وجمع الأدوات وإعادتها- 9

 (درجة )  تقدٌم التعزٌز المناسب بالدرس - 01

 (درجة )  . مراعاة تسلسل التمرٌن- 00

 (درجة )  .ق الغرضالإحماء مؤثر وٌحق  -05

 (درجة )  .قوٌة ومؤثرة  البدنًتدرٌبات الإعداد - 03

 (درجة  5)  .تعلٌم المهارات الحركٌة  فًالتدرج السلٌم - 05

 (درجة )  .الأمثل للملعب والأدوات المتاحة للدرس الاستخدام- 04

 (درجة )  .انتقاء الألعاب المشوقة المناسبة للدرس- 06

 (درجة )  .أثر التعلٌم  إبقاء فًمؤثر  تطبٌقًالالنشاط - 07

 (درجة )  .التمرٌنات المختارة تناسب الظروف المناخٌة - 08

 (درجة )  .إدارة زمن الدرس بطرٌقة صحٌحة - 09

 (درجة )  .الوقت المناسب فًالخطأ  إصلاح- 51

 تحقٌق الأهداف المحددة بالدرس - 50
 .ىارهدف مه – وجدانًهدف  - معرفًهدف 

 (درجات  3) 

  


